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OHJEISTUS VIDEOINTIIN 

Videointi mahdollistaa arjen ohikiitävien hetkien tarkastelun ja niihin palaamisen. Tilanteiden 
reflektointi yhdessä ja yksin auttaa huomaamaan rutinoituneissa työ- ja ajattelutavoissa joskus 
piileviä sudenkuoppia. Videokuvaamisen suurin hyöty on siinä, että se tallentaa 
tiedostamattomankin kehonkielen, puhetavat, äänenpainot ja katsekontaktin.  
 
 

 Lapsille voi kertoa, että kuvauksessa keskitytään aikuisten tarkkailemiseen, sillä se 
vähentää videointiin mahdollisesti liittyvää hämmennystä. 

 Keskity kuvaamaan tilanteita, jotka ovat päiväkodin arjelle rutiininomaisia: 
ulkovaatteiden pukemis- ja riisumistilanteet, ruokailu, vapaat leikkitilanteet. 

 Vältä kuvaamasta tilanteita, joissa on liian kova melu ja puhe ei kuulu nauhalla. 
 Pyri pysymään paikallasi kuvatessasi. Valitse sellainen kuvakulma, josta saat 

mahdollisimman kattavan kokonaiskuvan tietystä tilasta. Esimerkiksi oviaukon 
läheisyydessä kuvaamalla voit jatkaa tilanteen loppuun asti kuvaamisen, vaikka 
tilanne jatkuisi toisessa huoneessa. 

 Varmistakaa ennen kuvaamista, että lapsilla on kuvausluvat kunnossa. 
 

 
 


	OHJEISTUS VIDEOINTIIN

