
 
 

 
Viettäkää aikaa luonnossa ja havainnoikaa sen elämää  
 

 Muistakaa, että myös rakennettu ympäristö on osa luontoa 
 Tutustukaa yhdessä erilaisiin kasveihin, eläimiin ja niiden elinympäristöihin. 

Perehtykää myös uhanalaisiin ja jo sukupuuttoon kuolleisiin eläimiin ja kasveihin 
 Opeta lapsille eläinten lajityypillistä käyttäytymistä ja tarpeita. Millaiset asiat 

luonnossa uhkaavat eläinten ja muun luonnon hyvinvointia? 
 Pohtikaa yhdessä erilaisia tapoja, joilla ihminen on riippuvainen luonnosta ja miten 

ihmiset voivat kohdella luontoa, jotta luonto pysyy elinvoimaisena 
 Havainnoikaa luontoa eri aistein: miltä eri asiat tuoksuvat, näyttävät ja 

kuulostavat? Voitte tehdä lähiympäristöön erilaisia aistikävelyitä, joiden aikana 
havainnoitte ympäristöä vain yhden aistin avulla. Koetteko maailman silloin 
erilaisena?  
 

Seuratkaa yhdessä luontoaiheista uutisointia ja poimikaa sieltä omaan toimintaan sopivia 
aiheita 
 

 Metsän eläimistä huolehtiminen ja hoivaaminen opettaa lapsia ulottamaan 
empatiaa ihmisten välistä vuorovaikutusta laajemmalle 

 Tehkää oma luonto- ja eläinaiheinen sanomalehti,  johon ideoitte pieniä tarinoita, 
runoja, piirrätte kuvia tai vaikkapa kuvitteellisesti haastattelette metsää ja sen 
eläimiä. Miltä metsässä asuminen tuntuu? Mitä kaikkea metsässä voi tehdä? 

 Viime vuosina uutisissa esiin nousseita aiheita: hyönteishotellin rakentaminen 
pölyttäjille ja helteessä läkähtyville siileille veden tarjoileminen. 

 
Lukekaa yhdessä luonnosta ja eläimistä 
 
Lapsille tarkoitettuja luonto- ja eläinteemaisia kirjoja on valtavasti. Tässä kuitenkin muutama 
sellainen, jotka erityisesti pohdiskelevat kriittisesti eläin- ja luontosuhdetta ja joiden kautta 
voi pyrkiä lisäämään empatiaa luontoa ja eläimiä kohtaan. 
 

 Elina Lappalaisen tietokirja Nakki lautasella: Mistä ruoka tulee? 
 Ruby Rothin ruokavaliota käsittelevä Miksi emme syö eläimiä?  
 Eläinten näkökulmasta kirjoitettu Reetta Niemelän & Sanna Pelliccionin Älä vihaa 

minua: Kirjeitä ihmisille 
 Luontosuhdetta pohtiva Reetta Niemelän & Emmi Jormalaisen Pieni kuljeskelukirja 
 Suomalaista luontoa kuvaava Satu Kettusen Aarteitani Suomesta. 

 
Hyödyntäkää roolileikkejä ja draamaa 
 

 Luonnon ja eläinten asemaan voi asettautua erilaisissa rooleissa ja roolien kautta 
voi harjoitella toisten asemaan asettautumista. Miltä yksin hakkuuaukion laella 
seisovasta kelopuusta tuntuu? Mitä se näkee ympärillään? Entä metsässä 
asusteleva hirvi? Tai porsas maatilalla? 


